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11 月 ９日

12 火 ８日

13 水 ７日

14 木 ６日

15 金 ５日

16 土 ４日

17 日 ３日

18 月 ２日

19 火 １日

20 水 １日目

21 木 ２日目

22 金 ３日目

※ １教科３０分のメニューを立て、集中して勉強する。

※ 実際に勉強できたら、その教科に〇を付ける（３０分で〇１つ）。

※ 毎日この表を見て、教科にかたよりがないかどうか確認する。

目標：

教　　科　　名
残り日数

期末考査　テスト勉強
〇印

（最低）


